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1.Тақырыбы:Балалар медициналық ұйымдарының негізгі түрлері, олардың 

жұмысын ұйымдастыру. 

2. Мақсаты: балалар санына жоғары білікті мейірбике көмегін көрсетуді 

ұйымдастырудағы білім, дағды қалыптастыру, оның ішінде балалардың 

денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу, сау және ауру балаға күтім жасау. 

3. Оқыту міндеттері: 

Білім алушыбілуі керек: 

Медициналық практика негіздері. 

• Жеке медициналық мекемелердің қызметі 

• Әр түрлі медициналық мекемелердегі мейірбике қызметкерлерінің негізгі 

қызметі 

• Науқастың мейірбикелік күтімге қажеттілігін анықтау 

Білім алушы істей білу керек: 

• Медициналық мекемелерге сипаттама беріңіз 

• Әр түрлі типтегі медбикелердің негізгі функцияларын сипаттаңыз 

• Емдеу бөлмесінде жұмысты ұйымдастырыңыз. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Қазақстан Республикасындағы денсаулық сақтау жүйесінің құрылымдық 

деңгейлері. 

2. Мейірбике ісімен айналысатын мемлекеттік ұйымдар. 

3. Амбулаториялық және стационарлық мекемелерді атаңыз. 

4. Аурухананың медициналық құжаттамасының негізгі түрлері 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері: 

сабақ тақырыбын талқылау, TBL. 

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері:(тестілеу, жазбаша,медициналық анықтаманы 

толтыру): ауызша сұрау, тестілеу 

7. Әдебиет:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 
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6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 
8. Бақылау:  

Тест тапсырмалары: 

1. Денсаулық сақтау және денсаулық сақтау: 

А. Академиялық тәртіп 

B. Аурудың барысын және онымен байланысты мүгедектікті зерттеу 

C. Ғылым 

Д. Тәжірибе 

2. Жеке адамның денсаулығы: 

A. Аурудың болмауы 

B. Материалдық әл-ауқат 

C. Толық психикалық және физикалық әл-ауқат жағдайы 

Д. Белсенді өмір 

https://aknurpress.kz/login


 
 
 

 
      «Педиатрия-2 » кафедрасы 044-68/11 

42 беттің 5 беті Тәжірибелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқаулардың құрылымы  

 

 

3. Әлеуметтік-экономикалық факторлар: 

A. Өмір салты және өмір сүру жағдайлары 

B. мәдени және білім деңгейінің төмендігі 

C. Күтімнің ұйымдастырылуы және қол жетімділігі 

Д. Материалдық әл-ауқат 

4. «Қоғамдық денсаулық» ұғымының дұрыс анықтамасын көрсетіңіз: 

А. Денсаулық сақтау жүйесі 

В. Демографиялық көрсеткіштердің, физикалық дамудың, сырқаттанушылықтың 

және мүгедектіктің жиынтығы 

С. Медицина мен денсаулықтың әлеуметтік мәселелері туралы ғылым 

Д. Профилактикалық медицинаны тәжірибеде енгізу 

Е. Денсаулық 

5.Демографиялық тәуекел тобына: 

A. Балалар 

B. Аға азаматтар 

C. Егде жастағы адамдар 

Д. Мигранттар 

E. жалғызбасты 

6. Денсаулық сақтау және денсаулық сақтау: 

А. Қоғамның денсаулығын сақтау және нығайту, қоғамның күш-жігерін 

жұмылдыру және әр түрлі деңгейде тиісті ұйымдастыру шараларын жүргізу 

арқылы өмірді ұзарту жөніндегі ғылыми және нақты іс-шаралар 

B. Профилактикалық медицинаны практикада қолдану 

C. Денсаулық 

Д. Тұрмыстық жағдайлар мен жеке қасиеттердің өзара әрекеттесу процесі 

7. Қоғамдық денсаулық - бұл көрсеткіштер: 

А. Дене дамуы 

В. Ауру 

С. Бастапқы мүгедектік 

Д. Өмір сүру ұзақтығы 

Е. Санитарлық-демографиялық 

8. ДДСҰ-ға сәйкес қоғамдық денсаулық сақтау келесі түрде қарастырылуы керек: 

А. Ұлттық қауіпсіздік ресурсы 

В. Ақпараттық ресурс 

С. Адамдарға гүлденген, өнімді және сапалы өмір сүруге мүмкіндік беретін құрал 

9. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтаудың ғылым ретіндегі мәні: 

А. Қоғамдық денсаулық 

В. Денсаулық сақтау 

С. Қоғамдық денсаулыққа әсер ететін факторлар 

Д. Санитарлық нормалар мен ережелерді әзірлеу 
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Е. Медициналық және әлеуметтік маңызды патология 

 

№ 2 сабақ 

1. Тақырыбы: Жұқпалы қауіпсіздік. Инфекциялық бақылау. Ауруханаішілік 

инфекциялардың мәлелелері. 

2. Мақсаты: білім алушылармен «нозокомиальды инфекция» түсінігі туралы 

талқылау. 

3. Оқыту міндеттері: 

Білім алушы білуі керек: 

Медициналық мекемелерде мейірбикелік процесті ұйымдастырудың теориялық 

негіздері; 

Диагностикалық және терапевтік емдеу кезінде ең маңызды манипуляциялардың 

әдістері мен әдістері 

• медициналық кездесулер; 

Білім алушы істей білу керек: 

Мұрын-ішек инфекциясын анықтай білу 

4. Тақырыптың негізгі мәселелері: 

1. «нозокомиальды инфекция» түсінігі. 

2. Инфекциялық процесс: инфекция қоздырғыштары, жұқтыру механизмдері мен 

берілу жолдары, қоздырғыштардың резервуары 

нозокомиальды инфекциялар, нозокомиальды инфекциялардың даму қаупі 

топтары, хосттың инфекцияға сезімталдығына әсер ететін факторлар. 

3. «Инфекцияны бақылау» түсінігі 

5. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері: 

сабақ тақырыбын талқылау, TBL. 

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері: (тестілеу, медициналық анықтаманы толтыру және 

т.б.): ауызша сұрау, тестілеу. 

7. Әдебиет:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 
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5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 

8. Бақылау: 

1. Микроорганизмдердің, олардың споралық формаларының толық жойылуы деп 

аталады: 

 а) дезинфекция  

б) зарарсыздандыру  

в) дезинсекция 

 г) дератизация 

2. Е № 1500 Еуропалық стандартқа сәйкес медбикенің қолын емдеуге жатпайды: 

а) гигиеналық жуу;  

б) гигиеналық антисептиктер;  

https://aknurpress.kz/login
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в) хирургиялық антисептиктер; 

 г) биологиялық антисептиктер. 

3. Қоршаған ортадағы патогендік микроорганизмдердің жойылуы деп аталады:  

а) дератизация  

б) дезинфекция  

в) зарарсыздандыру  

г) дезинсекция 

4. Бөлме температурасында сутектің асқын тотығының 6% ерітіндісіндегі 

құралдарды зарарсыздандыру:  

(A) 360 

 b) 180  

c) 90 

 g) 60 

5. Құралдарды алдын-ала тазарту кезінде 1 л жуу ерітіндісін дайындау үшін 

перидрол, 33% ерітінді (мл) ішу керек: 

 а) 33 

 б) 30 

 в) 17 

 г) 14 

6. Аспапты алдын-ала тазарту кезінде 1 литр жуу ерітіндісін дайындау үшін 

сутегі асқын тотығының 3% ерітіндісін алу керек (мл):  

а) 240 

 б) 210 

 в) 170  

г) 120 

7. Пайдаланғаннан кейін резеңке қолғаптар төмендегілерге жатады: 

 а) зарарсыздандыру, зарарсыздандыру алдында тазарту, зарарсыздандыру;  

б) ағынды су астында жуу, зарарсыздандыру;  

в) дезинфекция, зарарсыздандыру;  

г) зарарсыздандыру алдындағы тазарту, зарарсыздандыру 

8. Камераларда күнделікті дымқыл тазалау жүргізіледі:  

а) 4 рет  

б) 3 рет 

 в) 2 рет  

г) 1 рет 

9. Сутегі асқын тотығы құралдарды зарарсыздандыру үшін қолданылады: 

 а) 6% 

 б) 4% 

 в) 3%  

г) 1% 
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10. Медициналық термометрлерді хлораминнің 2% ерітіндісінде 

зарарсыздандырудың ұзақтығы (мин.):  

A) 45 

 b) 5  

c) 20 

 г)15 

 

№3  

1.Тақырыбы: Балалар медициналық ұйымдарында санитарлық-эпидемияға 

қарсы режимді ұйымдастыру. Дезинфекция, түрлері мен әдістері. 

Стерилизациялау, түрлері мен әдістері 

2.Мақсаты: білім алушылармен санитарлық-эпидемиологиялық тәртіп түсінігін 

анықтау.  

3.Оқыту міндеттері: 

Білім алушы білуі керек: 

 -Санитарлық-эпидемиологиялық режим ұғымын анықтау.  

 - ҚР медициналық ұйымдарында санитарлық-эпидемиологиялық режимді 

қамтамасыз етуді реттейтін негізгі нұсқаулық-әдістемелік құжаттар.  

Білім алушы білуі керек: 

- Бір реттік шприцтерді пайдалану. 

- Емделушілерге көктамыр ішіне инъекция жасау. 

- Көктамырішілік инфузиялар үшін жүйелерді құрастыруды жүзеге асыру. 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1."Дезинфекция"ұғымы.  

2.Дезинфекциялау әдістері.физикалық, химиялық, аралас).  

3.Дезинфекция құралдары (физикалық: жоғары температура, иондаушы 

сәулелену, УФО, күн спектрінің сәулелері; химиялық: сілтілер,қышқылдар, 

аудармалы қосылыстар және ҚР санэпидқадағалаумен тіркелген және қолдануға 

рұқсат етілген басқа да дезинфекциялық құралдар)) 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері:: 

сабақ тақырыбын талқылау,TBL. 

6.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері:(тестілеу, жазбаша,ауызша): тестілеу 

7. Әдебиет: 

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 
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3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 
8. Бақылау: 

1. Микробтарды, вирустарды спораларымен толық жою деп аталады: 

 А. дезинфекция 

 Б. стерилизациялау 

 В. дезинсекция 

 Г. дератизация 
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2. Сутегі тотығының 6% ерітіндісінде құралдарды стерильдеу уақыты 

бөлме температурасында (мин): 

 А. 360 

 Б. 180 

 В. 90 

 Г. 60 

3. Палаталарда күнделікті ылғалды жинау: 

 А. 4 рет 

 Б. 3 рет 

 В. 2 рет 

 Г. 1 рет 

4. Медициналық термометрлерді дезинфекциялау ұзақтығы 0,03 % 

ерітіндіде анолита: 

 А. 45 мин. 

 Б. 30 мин. 

 В. 20 мин. 

 Г. 15 мин. 

5. Дезинфекцияны және стерильдеу алдындағы тазартуды біріктіретін ерітінді: 

 А. 2% виркон 

 Б. 3% хлорамин 

 В. 6% сутегі тотығы 

 Г. 0, 5 % хлоргексидин 

6. Мензурканы дезинфекциялау үшін 0,03-0,05% ерітіндіге батырылады 

бейтарап анолит (мин.): 

 А. 30 

 Б. 20 

 В. 15 

 Г. 10 

7. Жинау мүкәммалын дезинфекциялау: 

 А. ағынды сумен шаю 

 Б. суда 15 мин қайнату 

 В. сутегі асқын тотығының 6% ерітіндісінде сулау 

 Г. хлорамин 1% ерітіндісіне батыру 

8. Содер мен несеп қабылдағыштар олардың ішіндегі заттардан босатылғаннан 

кейін 

ерітінділерге батырылады: 

 А. 1% хлорамин 120 мин. 

 Б. 1% хлорамин 30 мин. 

 В. 1% хлорамин 15 мин. 

 Г. 0,03% анолит 15 мин. 
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9. Процедуралық тазалау үшін пайдаланылатын Дезраствор: 

 А. 3% сутегі тотығының ерітіндісі 

 Б. 3% хлорлы әк ерітіндісі 

 В. 3% хлорамин ерітіндісі 

 Г. 5% хлорамин ерітіндісі 

10. Анаэробта ең тиімді дезинфекциялық ерітінді 

инфекциялар: 

 А. 0,5 % жуғыш заттың ерітіндісі бар 6% сутегі асқын тотығы ерітіндісі 

 Б. 3% сутегі тотығының ерітіндісі 

 В. 2% сода ерітіндісі 

 Г. 1% хлорамин ерітіндісі 

11. Асхана мен буфетті жинау: 

 А. күніне 2 рет 

 Б. күніне 3 рет 

 В. әр тамақтан кейін 

 Г. жұмыс күнінің соңында 

12. Емшара кабинетін кварцтау режимі: 

 А. 2 рет 

 Б. күніне 3 рет 

 В. әр 60 минуттан кейін 15 мин. 

 Г. 2 сағаттан кейін 30 мин. 

13. Дезинфекциялау үшін қолданылатын хлорамин ерітіндісі бал. аспаптар 

туберкулез ауруымен байланысқан көп рет қолданылатын: 

 А. 5 % 

 Б. 3 % 

 В. 1 % 

 Г. 0, 5 %  

15. Плевательді дезинфекциялау 

өкпе туберкулезімен: 

 А. 5% хлорамин ерітіндісіне 60 мин. тиеу 

 Б. 3% хлорамин ерітіндісіне 60 мин. тиеу 

 В. 0, 5% хлорамин ерітіндісіне 60 мин. тиеу 

 Г. жуып, 30 мин. Суда 

 

№4 сабақ 

1.Тақырыбы:Балалардағы диеталық тамақтану туралы түсінік. Медициналық 

ұйымдарда тамақтандыруды ұйымдастыру. 

2. Мақсаты: Білім алушылармен"диетология", "диетотерапия", "диета"ұғымдары 

туралы түсінік беру.  

3.Оқыту міндеттері: 
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Білім алушы білуі керек:  

-Тағамның құрамы мен энергетикалық құндылығы •  

 -Емдік тамақтану принциптері •  

-Балалар медициналық ұйымдарында емдік тамақтануды ұйымдастыру.  

Білім алушы білуі керек 

- Емдік тамақтануды ұйымдастыру . 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1.Тамақтануды алу үшін құжаттаманы толтыру. Дайын тамақты тасымалдау, 

сақтау және тарату ережесі.  

2.Келушілердің пациенттерге азық-түліктердің берілуін бақылау. 

3.Азықтандыруды ұйымдастыру 

белсенді және пассивті пациенттер.  

4.Балалардың жасанды тамақтануы, түрлері, жасанды тамақтанудың 

көрсеткіштері.  

5.Асхананың санитариялық-эпидемияға қарсы режимі, төсек жанындағы 

тумбочкалардың, тоңазытқыштардың санитариялық жай-күйін бақылау, мерзімі 

тамақ өнімдерін сақтау.  

6.Емдік диеталардың сипаттамасы 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері:  

шағын топтарда жұмыс 

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері(тестілеу, ауру тарихын толтыру және т. б.): тестілеу 

7. Әдебиет:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 
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8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 
8. Бақылау: 

1.Ең ұтымды болып табылады ______бір реттік тамақтану режимі. 

2.Бүйрек ауруы кезінде диета тағайындалады: 

а) 7 в) 10 

б) 1 г) 5 

3.10 диета тән: 

а) тұз, ақуыз, сұйықтықты шектеу 

б) жануарлардың майларын, тұздарын, холестерин өнімдерін шектеу 

в) көмірсуларды шектеу немесе толық алып тастау 

г) витаминдердің екі есе мөлшері бар физиологиялық толымды тамақ 

4.Егер науқас өз бетінше аузын шаю мүмкін болмаса, м / с ____ ауыз қуысы. 

5.Жасанды азықтандыру үшін қажетті күтім заттары: 

а) дуоденальды зонд 

б) бір реттік тамшы 

в) жыртқыш 

г) ұштығы бар резеңке алмұрт 

6.Сәйкестікті орнатыңыз: 

https://aknurpress.kz/login
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Диеталар сипаттамасы: 

1.көмірсуларды азайту 

2.диета №9 Б. майлы және қуырылған 

3.диета №10. В. шектеу тұз және сұйықтық 

4.диета № 7 г. дәмдеуіштер мен өткір тағамдарды алып тастау 

7.Ыдысты буфет ыдысында жууды _ _ _ _ _ _ _ _ суда жүргізеді (саны)) 

8.Емделуші үшін қажетті диета және оны қолдану ұзақтығы анықталады ______ 

(кім). 

9.Сәйкестікті орнатыңыз: 

1.аурухананың ас блогы А. қажет болған жағдайда тамақты жылыту 

2.буфет бөлімі Б. орналастыру мәзірін жасау 

10.Жасанды тамақтандыру кезінде асқазанға зонд гастростом арқылы 

немесе______. 

11.Түсіру күндері-бұл: 

а) тамақтың сандық шектелуі 

б) тамақты сапалы шектеу 

в) аштық 

г) тамақтың сандық және сапалық шектелуі 

12.Мырыш витаминінің жетіспеушілігінен туындайды_____. 

13.Ішектің іш өту аурулары кезінде диета қолданылады_______. 

14.Асқазанның жара ауруын емдеуде емдік тамақтану принципі қолданылады: 

а) алмастыру 

б) қылыш 

в) корригирующий 

г) жаттығу принципі 

15.Жасанды тамақтануды асқазанға енгізілген зондтың көмегімен, клизма 

көмегімен, сондай-ақ______. 

16.Жүрек-қантамыр жүйесі ауруларында диета тағайындалады____. 

17.№5 диета белгілері тән: 

а) майларды, ысталған өнімдерді шектеу, кез келген аспаздық өңдеу 

б) ақуыздарды, майларды шектеу 

в) майларды, ысталған өнімдерді шектеу, қуырылған тамақты болдырмау 

г) ақуыздарды, мал майларын, тұздарды шектеу 

18.Пациенттің ауыз арқылы тамақтануы мүмкін емес немесе қиын болған 

жағдайда,______ тамақтану. 

19.Жасанды тамақтандыруға қажетті күтім заттары: 

а) поильник в) жұқа зонд 

б) катетер г) газ бұру түтігі 

20.Сәйкестікті орнатыңыз: 

Диеталар сипаттамасы: 
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а.диета № 7 А. механикалық, химиялық, термиялық тұндыратын тамақ 

б.диета № 10 Б. тұз бен сұйықтықты қатаң шектеу 

в.жануарлардың, құрамында холестерин бар майларды шектеу 

өнімдер, тұз 

г. өсімдік өнімдеріне бай 

 

№ 5Сабақ 

Тақырыбы: Балалардың функционалдық жағдайын бағалау. 

 2. Мақсаты - білім алушылармен балалардың функционалдық жағдайын 

бағалауды талқылау. 

 3. Оқыту міндеттері: 

Білім алушы білуі керек: 

 • дене температурасын өлшеу.  Бақылау 

 • Тыныс алу 

 • Балаларды байқау: сана-сезімнің жай-күйі (анық, шатастырылған, қыңыр, 

қобалжу, кома, делирий және галлюцинация);  науқастың төсектегі жағдайы;  бет 

әлпеті;  терінің және көрінетін шырышты қабаттардың түсі;  қан айналымы және 

тыныс алу органдарының жағдайы;  шығару органдарының қызметі (истульмен 

зәр шығару). 

Білім алушыістей білу керек: 

 • Дәрілік заттарды қабылдаудың ішек жолын қолданыңыз. 

 • Дәрілік заттарды энтеральды әдіспен енгізу дағдыларын дамыту. 

 • Препаратты енгізудің ингаляциялық жолын қолданыңыз 

 4. Тақырыптың негізгі мәселелері: 

 1. Терморегуляция.  Термометрия 

 2. Термометрдің құрылғысы, оны сақтау және 

 дезинфекциялау.  Температураны өлшеу орындары.  Қуыстардағы дене 

температурасын өлшеу ерекшеліктері.  Жазу температурасы. 

 3. Қызба.  Ыстықтардың жіктелуі 

 ұзақтығы, температураның көтерілу дәрежесі, ауытқу сипаты бойынша. 

 5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері:   

сабақ тақырыбын талқылау, TBL. 

 6.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері (тестілеу, медициналық анықтаманы толтыру және 

т.б.): тестілеу 

 7. Әдебиет:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 
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2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 

8. Бақылау: 

 1. Емдеу бөлмесінде қолдың қанмен ластануы кезінде: 

 A) Барлық манипуляциялар тек резеңке қолғаппен жүргізілуі керек 

 B) Маска және қауіпсіздік көзілдірігін қолданыңыз 

https://aknurpress.kz/login
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 C) Кез келген процедурадан кейін қолды сабынды сумен екі рет жақсылап 

жуыңыз 

 D) Қанмен боялған заттарды 10% ерітіндіге малынған бөртпелермен өңдеңіз 

 хлорамин 

 E) Кез келген процедурадан кейін қолыңызды жылы ағынды сумен шайыңыз 

 2. Дәрілік заттарды қабылдаудың ішек жолы: 

 A) Препаратты көктамыр ішіне енгізу 

 B) Препаратты көктамыр ішіне енгізу 

 C) Тері астындағы дәрі 

 D) Ауызша дәрі 

 E) Ингаляция 

 3. Препараттың ағзасына ингаляциялық жолмен енгізу деп аталады: 

 A) Инъекция 

 B) сублингвальды 

 C) тік ішек 

 D) дәріні асқазан түтігі арқылы енгізу 

 E) Ингаляция 

 4. Препаратты тері астына енгізгенде ине келесідей енгізіледі 

 науқастың терісіне қарай бұрыш: 

 A) 900 

 B) 450 

 C) 300 

 «Ішкі аурулар пропедевтикасы» кафедрасы 044 - 47/18 () 

 «Клиникаға кіріспе» пәні бойынша практикалық сабақтарға арналған әдістемелік 

нұсқаулар, 21 бет, 12 бет 

 D) Маңызды емес 

 E) 300-ден аз 

 5. Препаратты бұлшықет ішіне енгізгенде, ине астына енгізіледі 

 науқастың терісіне қатысты келесі бұрыш: 

 A) 900 

 B) 450 

 C) 300 

 D) Маңызды емес 

 E) 300-ден аз 

 6. Қақырықты жинау: 

 A) Кешкі ас алдында 

 B) жатар алдында 

 C) Таңертең ұйқыдан кейін, аш қарынға 

 D) Таңғы астан кейін 

 E) Кез-келген уақытта 
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 7. Қақырықты науқасқа бөлу қиын болған жағдайда талдау үшін қақырықты 

жинамас бұрын 

 қарсаңында ұсынамыз: 

 A) Антитуссиялық препараттар 

 B) Антибактериалды терапия 

 C) Экспекторантты препараттар 

 D) Кеудеге банка қою 

 E) Оттегіні жұту 

 8. Қақырықты бактериологиялық зерттеу үшін жинау үшін: 

 A) Петри тағамы 

 B) Стерильді ыдыс 

 C) пробирка 

 D) Бөтелке 

 E) Шпион 

 9. Қақырықты тексеру кезінде туберкулез микробактериялары жіберіледі: 

 A) бір қақырық үлгісі 

 B) қақырықтың екі үлгісі 

 C) қақырықтың үш үлгісі 

 D) таңертеңгі қақырық 

 E) күнделікті қақырық 

 10. Қақырықты атипті жасушаларға қабылдағанда: 

 A) қақырықты 3 сағат бойы сақтаңыз 

 B) дереу зертханаға жіберіңіз 

 C) Қақырықты бір апта бойы салқын жерде сақтаңыз 

 D) қақырықты бір тәулікке сақтайды 

 E) жинап, 1-3 күн сақтаңыз 

  

 № 6 сабақ 

 1. Тақырыбы: Балалардағы қарапайым физиотерапиялық процедуралар 

қолдану. 

2. Мақсаты:білім алушыларменқарапайым физиотерапиялық процедураларды 

талқылау 

3. Оқыту міндеттері: 

 Білім алушыбілуі керек: 

 • қыша сылақтарын, ыстық су бөтелкелерін, сатылған қуық, компресс қолдану 

 Тыныс алу жолдарының ауруларының негізгі белгілері. 

 • симптомдарды бағалау, жедел медициналық көмек және тыныс алу 

органдарының аурулары кезінде науқастарға күтім жасау 

Білім алушы қабілетті болуы керек 
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 • Қыша сылақтарын, ыстық суға арналған бөтелкелерді, қуық жасушаларын, 

компресстерді қолданыңыз 

 4. Тақырыптың негізгі мәселелері: 

 1. Қарапайым физиотерапиялық процедуралар туралы түсінік.  Түрлері, 

принциптері 

 экспозиция, емдік әсері. 

 2. Қолдану көрсеткіштері мен қарсы көрсетілімдері 

 жылытқыштар, мұз пакеттері, қыша сылақтары, компресс. 

 3. Компрес түрлері. 

 4. Жабдықтар, әдістер, ықтимал асқынулар және қауіпсіздік техникасы 

 процедуралар 

 5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері:: 

сабақ тақырыбын талқылау. 

 6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері (тестілеу, медициналық анықтаманы толтыру және 

т.б.): тестілеу. 

 7. Әдебиет:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 
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Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 
 8. Бақылау: 

 02.02.  Физиотерапия бөлімшесінің негізгі көрсеткіші: 

      а) алғашқы емделушілер саны 

      б) бөлімдегі физиотерапиялық құрылғылардың саны 

      в) физиотерапиямен қамту көрсеткіші 

      г) физиотерапия кабинеттерінің саны 

      д) бөлімдегі физиотерапевттердің саны 

   03.03.03.  Физиотерапия кабинеті стационарлық төсек-орынмен жабдықталған: 

      а) 50 кереует; 

      б) 100 төсек; 

      в) 200 төсек; 

      г) 300 төсек; 

      г) 400 төсек; 

   04.04.  Физиотерапия бөлімі стационарлық төсек сыйымдылығымен 

ұйымдастырылған: 

      а) 100 төсек 

      б) 200 төсек 

      в) 300 төсек 

      г) 400 төсек 

      г) 600 төсек 

   5.05.05.  Медбике қызметкерлері үшін жылына физиотерапиялық 

процедуралардың жалпы саны: 

      а) 10000 бірлік 

https://aknurpress.kz/login
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      б) 15 000 бірлік. 

      в) 20 000 бірлік 

      г) 25000 бірлік. 

      д) норманы арнайы комиссия анықтайды. 

   6.06.06.  Бір шартты физиотерапиялық қондырғы үшін уақыт алынады: 

      а) 5 минут 

      ә) 8 мин. 

      в) 10 мин. 

      г) 12 мин. 

      г) 15 мин. 

   7.07.07.  Массаж жасайтын медбике ауысымындағы жүктеме нормасы: 

      а) 18 срвк.  бірліктер; 

      ә) 21 конв.  бірліктер; 

      в) 26 конв.  бірліктер; 

      г) 30 срвк.  бірліктер; 

      г) 36 срвк.  бірліктер 

   8.08.08ж.  Физиотерапия бөлімінде, кем дегенде: 

      а) 50 рәсім 

      б) 100 процедура 

      в) 200 рәсім 

      г) 250 рәсім 

      г) 300 рәсім 

   9.09.09.  Жұмыс қауіпсіздігі мен физиотерапия жабдықтарының дұрыс жұмыс 

істеуі үшін жауапкершілік: 

      а) медициналық мекеме басшысына 

      б) медициналық бөлім бастығының орынбасарына 

      в) АШР бастығының орынбасарына 

      г) физиотерапевтке 

      д) бас мейірбикеге 

  10.01.10.  Жеке тұлғаларға физиотерапия жүргізуге рұқсат етілуі мүмкін: 

      а) қауіпсіздік техникасына үйретілген 

      б) физиотерапия бойынша мамандандырылған сертификаты болуы керек 

      в) OST 42-21-16-86 сәйкес еңбек қауіпсіздігі бойынша оқытылған 

      г) медициналық училищені бітірген 

      д) физиотерапия саласындағы жоғары біліктілік санатына ие 

  11.01.11.  Жерлендіру тізбегі болмаған кезде физиотерапия бөлімінің жұмысы: 

      а) рұқсат етілген 

      б) рұқсат етілмейді 

      в) бас дәрігермен келісім бойынша рұқсат етіледі; 

      г) физиотерапевтпен келісім бойынша рұқсат етіледі 
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      д) еңбекті қорғау бойынша инженермен келісім бойынша рұқсат етіледі 

  12.12.12 ж.  FTC (PTO) -ге жұмысқа орналасу кезінде қауіпсіздік техникасы 

бойынша білім беріледі: 

      а) кіріспе 

      б) бастапқы 

      в) ток 

      г) түзету а) және б) 

      д) қайталанған 

  13.01.13.  ФТК (ПТО) кіші медициналық қызметкерлерінің физиотерапиялық 

процедуралары: 

      а) рұқсат етілген 

      б) рұқсат етілмейді 

      в) ФТО басшысымен келісім бойынша рұқсат етіледі (FTK) 

      г) кіші персоналдың жұмыс өтілі 5 жылдан асады 

      д) медбикенің қатысуымен рұқсат етіледі 

  

  14.01.14 ж.  Физиотерапия жабдықтарындағы ақауларды тек жоюға болады: 

      а) физикалық бөлмедегі медбике 

      б) еңбекті қорғау инженері 

      в) медициналық жабдықтар цехының қызметкері 

      г) медициналық мекеменің жөндеу шеберханасының қызметкері 

      д) метролог-инженер 

  15.01.15ж.  1000 физиотерапияға ЭТО-да этанолды тұтыну нормасы 96,6 ° 

құрайды: 

      а) 500 г. 

      ә) 800 г. 

      в) 1000 г. 

      г) 1300 г. 

      г) 1500 г. 

  16.01.16ж.  Физиотерапиялық аппараттарға арналған қауіпсіздік 

нұсқаулықтарын жасау: 

      а) ФТК басшысының міндеті 

      b) ФТК басшысының міндетіне кірмейді 

      в) нұсқаулықтарды әзірлеу қажет, бірақ талап етілмейді 

      г) медициналық қызметкерлер кәсіподағының еңбек инспекторының нұсқауы 

бойынша 

      д) тек еңбекті қорғау жөніндегі инженердің нұсқауы бойынша 

 

№ 7 сабақ 
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 1. Тақырыбы: Дәрілік терапияныберудің әдістері мен тәсілдері. Дәрілік 

заттарды ішке және сыртқа қолдану. 

2. Мақсаты–білім алушылар дәрілік терапияның әдістерін талқылау. 

 3. Оқыту міндеттері: 

 Білім алушы білуі керек: 

 • маңызды дәрілердің айырмашылығын. 

 • Дозалау формаларының негізгі түрлерін және оларды қолдану әдістерін 

ажыратуды  

 Дәрілік заттарды қабылдау, сақтау және есепке алу тәртібін. 

 Дәрілік заттарды тарату және жою тәртібін. 

Білім алушы істей білу керек: 

 • Дәрі-дәрмектерді дұрыс сақтауды 

 • Медициналық құжаттарды қабылдау, тіркеу, есептен шығару кезінде 

толтырыңыз 

 • дәрі-дәрмектер. 

 • Есірткінің негізгі топтарын ажырату. 

4. Тақырыптың негізгі мәселелері: 

 1. Дәріханаларды дәріханадан балалар медициналық ұйымдарының 

медициналық бөлімдеріне тағайындау ережелері. 

 2. Дәрілік заттарды балалар палаталарында сақтауға қойылатын талаптар. 

 3. Есірткі және психотроптық препараттарды есепке алу, сақтау, пайдалану. 

 4. Дәрілік заттарды есептен шығару ережелері. 

 5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері:: 

сабақ тақырыбын талқылау, TBL. 

 6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері:(тестілеу, медициналық анықтаманы толтыру және 

т.б.): тестілеу 

 7. Әдебиет:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 
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6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 
 8. Бақылау: сұрақтар 

 Бұлшықетке инъекциялар жасалады: 

 A) gluteus maximus құрамындағы квадрантқа қарамастан 

 B) ішкі жамбас 

 C) Иықтың жоғарғы үштен бірінде 

 D) Глутеальды бұлшықеттің сыртқы төменгі квадранты 

 E) Глютеальды бұлшықеттің сыртқы жоғарғы квадранты 

 2. Инфильтраттардың, абсцесстердің алдын-алу үшін: 

 A) инені «шапалақ» матасына салыңыз 

 B) Есірткінің сіңуін жақсарту үшін суық қолданыңыз 

 C) Инъекция аймағын үстіңгі пальпациялау 

 D) Дәрілік заттар бұлшықетке терең енгізіледі 

https://aknurpress.kz/login
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 E) Май ерітінділері, суспензиялар новокаинді сұйылтады 

 3. Дәрілерді парентеральды енгізудің жергілікті асқынулары 

 қамтиды: 

 A) Ауа эмболиясы 

 B) Сепсис 

 C) Анафилактикалық шок 

 D) Абсцесс 

 E) Тромбоэмболия 

 Инъекция орнында инфильтраттардың пайда болуына ықпал етеді: 

 A) Препаратты бұлшықетке өткір инемен енгізу 

 B) Препаратты бұлшықетке ұзын инемен енгізу 

 C) Егер инъекция көбінесе бір жерде берілсе 

 D) Егер инъекция сыртқы жамбасқа енгізілсе 

 E) Егер gluteus maximus бұлшықетінің сыртқы жоғарғы квадрантына инъекция 

енгізілсе 

 5. Тері астына енгізу кезінде иненің диаметрі: 

 A) 0,8 мм 

 B) 0,4 мм 

 C) 0,6 мм 

 D) 1,0 мм 

 E) 1,2 мм 

 6. Туберкулезді диагностикалау үшін талдау үшін мыналар жіберіледі: 

 A) Таңертеңгі қақырық таза қышада жиналған 

 B) 3 күн ішінде қақырықты флотация арқылы жиналған қақырық 

 C) Күнделікті қақырық 

 D) Таңертеңгі қақырықты қоректік орта бар петрри ыдысында жинайды 

 E) кешкі қақырық 

 7. Өкпенің микрофлорасын зерттеу және оның сезімталдығын анықтау үшін 

 Талдауға жіберілген антибиотиктер: 

 A) Таңертеңгі қақырық таза қышада жиналған 

 B) 3 күн ішінде қақырықты флотация арқылы жиналған қақырық 

 C) Күнделікті қақырық 

 D) Таңертеңгі қақырықты қоректік орта бар петрри ыдысында жинайды 

 E) кешкі қақырық 

 8. Өкпенің ісік ауруларын диагностикалау үшін анализге жіберіледі: 

 A) Таңертеңгі қақырық таза қышада жиналған 

 B) 3 күн ішінде қақырықты флотация арқылы жиналған қақырық 

 C) Күнделікті қақырық 

 D) Таңертеңгі қақырықты қоректік орта бар петрри ыдысында жинайды 

 E) кешкі қақырық 
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 9. Окклюзиялық қанға нәжістің анализі жасалды: 

 A) Ішек қозғалысынан кейін бірден 

 B) Науқас 3 күнге дайындалып, 4-ші күні нәжіс қабылданады 

 C) Фекальды анализ 2-ші күні қабылданады 

 D) Фекальды анализ тазартылған клизмадан кейін алынады 

 E) Ораза ұстамау, ораза ұстау 

 10. Нечипоренконың әдісі бойынша зерттеу үшін зәрді жинау әдістері: 

 A) Күн ішінде 3 сағат сайын 

 B) 10 сағат ішінде (кештен таңертеңге дейін) 

 C) 3 сағатта бір рет 

 D) Таңертеңгі зәрдің орташа бөлігі 

 E) Еріксіз диурезден кейін 

 

№ 10 

1.Тақырыбы: Дәрілік заттарды парентальды енгізуде кездесетін 

асқынулар.Асқынулардың алдын алу бойынша шаралар. 

2.Мақсаты:  білім алушыларменпарентальды дәрі енгізудің мүмкін асқынуларын 

талқылау. 

3.Оқыту міндеттері:  

Білім алушыбілу керек: 

•Дәрі-дәрмекпен жұмыс жасау ережелері. 

•Энтеральдық дәрілік формаларды қолдану. 

•Парентальды дәрі енгізу кезіндегі асқынулар. 

•Дәрілік заттарды сублингвальды қолдану, терапивтік эффект көріністерінің 

ерекшеліктері. Дәрі енгізудегі асқынулар. 

Білім алушы міндетті: 

•Дәрі енгізуден кеінгі асқынуларда пациенттерге дәрігерге дейінгі көмек көрсету. 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1.Инфильтрат,абсцесс,сепсис,гематома, майлы эмболия,ауалы эмболия, нерв 

бағанының жарақаты, ине сынуы. 

2.ДЕ, аллергиялық реакциялар,флебит,некроз,вена спазмы. 

5.Оқыту тәсілдері:тақырыпты талқылау. 

6.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері(тестілеу, ауру тарихын толтыру және т.б): тестілеу. 

7.Әдебиеттер:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 



 
 
 

 
      «Педиатрия-2 » кафедрасы 044-68/11 

42 беттің 28 беті Тәжірибелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқаулардың құрылымы  

 

 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 

8.Бақылау:                   

 1.Тромбофлевит-постиньекциялық асқыну. Ол байланысты: 

а)асептика ережелерінің бұзылуы 

б)антисептика ережелерінің бұзылуы 

https://aknurpress.kz/login
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в)иньекция техникасының бұзылуы 

г)ағзаның аллергиялық реакциясы 

2.Асептика ережелерінің бұзылыстарымен байланысты постиньекциялық 

асқынулар: 

а)инфильтрат,гематома,вирусты В гепатит  

б)абсцесс,тромбофлебит,некроз,эмболия 

в)тромбофлебит,майлы эмболия,СПИД 

г)гематома,абсцесс, вирусты В гепатит 

д)абсцесс,вирусты В гепатит,СПИД,сепсис. 

3.БЦЖ вакцинасы енгізіледі: 

а)венаішілік 

б)теріішіне 

в)бұлшықет ішілік 

г)теріастына 

д)артерияішілік 

4.Парентальды дәрі енгізу тәсілінің кемшіліктері: 

а)асептика ережелерін сақтау және медбикелік дағдылардың болуы 

б)бауырдағы дәрінің ішінара инактивациясы 

в)құсу кезінде қолдануға болмайды 

г)есін білмеген жағдайда қолдануға болмайды 

д)әсер ету жылдамдығы 

5.ВБИ структурасында бірінші орын алады: 

а)ішек инфекциялары 

б)тері инфекциялары 

в)ісіну-септикалық инфекциялар 

г) зәршығару жолдары инфекциялары 

6.Дезинфекция: 

а)3% хлорамин ерітіндісі 1 сағ 

б)5% хлорамин ерітіндісі 4 сағ 

в)1% хлорамин 15 мин  

г)1% хлор ерітіндісі 30 мин 

7.Пациент пенициллин иньекцияланған кейін бас айналғанын сезініп, медбикеге 

хабарлады. Медбике пациенттің терлегенін,бозаруын, пульс жиіліегенін байқады. 

Пациенттің асқынуы? 

а)коллапс 

б) ауалы эмболия 

в)талу 

г) Квинке қабынуы 

д)анафилактикалық шок 

8.Глюкозурия-бұл: 
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а)зәрде лейкоциттер болуы 

б)зәрде эритроциттер болуы 

в)зәрде қант болуы 

г)қанда қанттың нормадан жоғары болуы 

9.Тыныс алу жүйесін зерттеудің функционалдық әдісі: 

а)бронхография 

б)бронхоскопия 

в)флюорография 

г)спирография 

10.Емдік клизма жасау алдында жасалатын іс-әрекет: 

а)тамшылы клизма 

б)асқазанды шаю 

в)гипертоникалық клизма 

г)тазалау клизмасы. 

 

№ 12 сабақ 

 1. Тақырыбы: Тыныс алу органдары мен жүрек-қантамыр жүйесі қызметінің  

бұзылуы бар науқастарды бақылау және күту. 

 2. Мақсаты:білім алушылармен тыныс алу және жүрек-қантамыр жүйесі 

бұзылған пациенттерге бақылау және күтім жасау туралы студенттермен 

талқылау 

 3. Оқыту міндеттері: 

Білім алушыбілуі керек: 

 Науқасты қан анализіне дайындаудың ерекшеліктері: биохимиялық, 

 Иммунологиялық, радиоизотоп. 

 Зимницкийдің пікірінше, жалпы анализ үшін несеп жинау ережелері, 

Нечипоренко бойынша талдау. 

 • Нәжісті жинау ережелері. 

 • қақырықты жинау ережелері. 

 • Тамақ пен мұрыннан теріні жағу техникасын үйрету. 

Білім алушыістей білу керек: 

 • Тамақ пен мұрыннан жағынды алу әдісі. 

 • Зәр шығару әдісі 

 4. Тақырыптың негізгі мәселелері: 

 1. Науқасты қан анализіне дайындау.  Қан сынамасында мейірбикенің рөлі 

 2. биохимиялық, иммунологиялық, радиоизотоптық зерттеулер. 

 3. Зимницкийдің айтуы бойынша, жалпы талдау үшін несеп жинау ережелері, 

Нечипоренко бойынша талдау. 

 4. Нәжісті жинау ережелері. 

 5. Қақырықты жинау ережелері. 
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 6. Жұтқыншақ пен мұрыннан жағу ережелері. 

 5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері:   

сабақ тақырыбын талқылау, TBL 

 6.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері (тестілеу,  медициналық анықтаманы толтыру және 

т.б.): тестілеу 

 7. Әдебиет: 

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 
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3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 
 8. Бақылау: 

 1. Емдеу бөлмесінде қолдың қанмен ластануы кезінде: 

 A) Барлық манипуляциялар тек резеңке қолғаппен жүргізілуі керек 

 B) Маска және қауіпсіздік көзілдірігін қолданыңыз 

 C) Кез келген процедурадан кейін қолды сабынды сумен екі рет жақсылап 

жуыңыз 

 D) Қанмен боялған заттарды 10% ерітіндіге малынған бөртпелермен өңдеңіз 

 хлорамин 

 E) Кез келген процедурадан кейін қолыңызды жылы ағынды сумен шайыңыз 

 2. Дәрілік заттарды қабылдаудың ішек жолы: 

 A) Препаратты бұлшықетке  енгізу 

 B) Препаратты көктамыр ішіне енгізу 

 C) Тері астына дәрі енгізу 

 D) Ауызша дәрі 

 E) Ингаляция 

 3. Тыныс алу арқылы организмге дәрілік преппараттарды енгізуді атаңыз: 

 A) Инъекция 

 B) сублингвальды 

 C) тік ішек 

 D) дәріні асқазан түтігі арқылы енгізу 

 E) Ингаляция 

 4. Препаратты тері астына енгізгенде ине қанша бұрышта болуы қажет 

 A) 900 

 B) 450 

 C) 300 

 D) Маңызды емес 

 E) 300-ден аз 

 5. Препаратты бұлшықет ішіне енгізгенде, ине астына енгізіледі 

 науқастың терісіне қатысты келесі бұрыш: 

 A) 900 

 B) 450 
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 C) 300 

 D) Маңызды емес 

 E) 300-ден аз 

 6. Қақырықты жинау: 

 A) Кешкі ас алдында 

 B) жатар алдында 

 C) Таңертең ұйқыдан кейін, аш қарынға 

 D) Таңғы астан кейін 

 E) Кез-келген уақытта 

 7. Қақырықты науқасқа бөлу қиын болған жағдайда талдау үшін қақырықты 

жинамас бұрын көрсетілетін шара: 

 A) Антитуссиялық препараттар 

 B) Антибактериалды терапия 

 C) Экспекторантты препараттар 

 D) Кеудеге банка қою 

 E) Оттегіні жұту 

 8. Қақырықты бактериологиялық зерттеу үшін жинау керек заттар: 

 A) Петри тағамы 

 B) Стерильді ыдыс 

 C) пробирка 

 D) Бөтелке 

 E) Шпион 

 9. Қақырықты тексеру кезінде туберкулез микробактериялары жіберіледі: 

 A) бір қақырық үлгісі 

 B) қақырықтың екі үлгісі 

 C) қақырықтың үш үлгісі 

 D) таңертеңгі қақырық 

 E) күнделікті қақырық 

 10. Қақырықты атипті  жасушаларға қабылдағанда: 

 A) қақырықты 3 сағат бойы сақтаңыз 

 B) дереу зертханаға жіберіңіз 

 C) Қақырықты бір апта бойы салқын жерде сақтаңыз 

 D) қақырықты бір тәулікке сақтайды 

 E) жинап, 1-3 күн сақтаңыз 

 

№13 

1.Тақырыбы:Ағзалардың өңеш қызметі бұзылған науқастарды бақылау және 

күту. Ас қорыту. Құсу кезіндегі күтім. Асқазанды жуу. 

2.Мақсаты: Білім алушылармен ас қорыту жүйесінің бұзылысын талқылау және 

күтім жасау. 
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3.Оқыту міндеттері: Ас қорыту жүйесі бұзылған пациенттерге күтім 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Құсу кезіндегі күтім 

2Асқазанды шаю 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі 

түрлері: :  группадағы жұмыс 

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері (тестілеу, , ауру тарихын толтыру және т. б. ): тест 

7. Әдебиет: 

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. 

Каркабаева, Н. Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - 

Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. 

Теляева, А. Д. Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - 

Алматы : Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - 

Almaty : "Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы 

диспансеризации детей : рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. 

Түкбекова ; ред. бас. А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 
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3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. 

М. Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Электрон. текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация 

негіздері.Асимов М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова 

Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 
8. Бақылау: 

1.Асқазан жара ауыруы кезінде пациенттің өз-өзіне қарауы: 

1) АД -деңгейін бақылау  

2) тәуліктік су балансын бақылау 

3) тамақтану режимін сақтау, еңбек және демалыс 

4) орындықтың бақылау сипаттамасы 

2.Ойық жара ауруы кезіндегі медбикелік ұсыныстар: 

1) диета 

2) жаман әдеттерден бас тарту 

3) АДбақылау деңгейі  

4) тәуліктік диурезді бақылау 

3. Асқазан ойық жарасы кезіндегі асқынулар: 

1) асқазан полиптері 

2) гипоацидті гастрит 

3) тесілуі 

4) қан кету 

4. Асқазан және 12-елі ішектің ойық жара ауруы кезіндегі пациенттерді 

диспансерлеу жүргізіледі: 

1) жылына 1 рет 

2) жылына 2 рет 

3) 3 рет 

4) жылына 4 рет 

5. Стандарт консультациялық мамандары пациенттің ойық жара ауруы, асқазан 

және 12-елі ішектің қамтитын тексерулер: 

1) окулист 

2) гастроэнтеролог 

3) эндокринологтың консультациясын алады 

4) стоматолог 

6. Стандартты зертханалық-аспаптық зерттеу кезінде асқазанның ойық жара мен 

12-елі ішекті қамтиды: 

1) нәжісті жасырын қанға тексеру 

https://aknurpress.kz/login
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2) несепті диастазға талдау 

3) асқазанфиброгастродуоденоскопиясы 

4) Колоноскопия 

 

№14 сабақ 

1.Тақырыбы: Ішек, бүйрек және несеп шығару функциясы бұзылған 

науқастарды бақылау және күту жолдары. Метеоризм кезіндегі көмек. Клизма. 

2.Мақсаты: Ішек, бүйрек және несеп шығару функциясы бұзылған науқастарды 

бақылау және күтужолдары. 

3.Оқыту міндеттері: 

Білім алушы білуі керек: 

-емдеу мекемелерінде мейірбикелік процесті ұйымдастырудың теориялық 

негіздері; 

- диагностикалық және емдік шараларды орындау кезінде аса маңызды 

манипуляциялардың әдістері мен техникасы 

- дәрігерлік тағайындаулар; 

- шұғыл жағдайларда пациенттерге дәрігерге дейінгі көмек көрсету алгоритмі •  

Білім алушы білуі керек: 

- бүйрек қызметінің бұзылуы кезінде пациенттерге дәрігерге дейінгі көмек 

көрсету; 

-зәр шығару жолдары 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1.Ас қорыту органдары қызметінің бұзылуы кезіндегі балалардың мәселелері: 

іш, тенезмдер, асқазан диспепсия (қыжыл, дисфагия, кебу, бұзылуы 

тәбет, жүрек айнуы, "кофе жағушы" құсу), ішек диспепсия (іш өту, іш қату, 

метеоризм, нәжісті ұстамау, "мелена"дегте тәрізді орындығы).  

2.Күтім ерекшеліктері және 

ас қорыту жүйесі мүшелерінің аурулары бар балаларды бақылау. 

3.Ұғым "клизма".  

4.Клизм түрлері. Қою көрсеткіштері мен қарсы көрсеткіштері 

клизм. Процедураларды жүргізу әдістемесі. Бұзылулар кезіндегі пациенттің 

мәселелері 

зәр шығару органдарының функциялары.Метеоризм туралы түсінік. Метеоризм 

кезінде көмек көрсету. Газ бұру түтігін орнату техникасы 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі 

түрлері::сабақ тақырыбын талқылау.TBL 

6.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері (тестілеу,  ауру тарихын толтыру және т.б.): тестілеу. 

7. Әдебиет:  

Негізгі: 
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Сұрақтар 

1.Гематохезис-бұл: 

A) қан құсу 

B) құсу» 

C) "таңқурай желе" түріндегі орындық» 

D) жаңа 

E) алой қан қоспасы бар Нәжіс 

2. Асқазан-ішектен қан кету кезіндегі алғашқы дәрігерге дейінгі көмек: 

A) хлорлы кальций, ауырсынуды басатын препараттар 

B) суық, спазмолитиктер, жүрек препараттары 

C) дене қызуы, суық, викасол, госпитализация 

D) аналгетиктер, қан тамырларын кеңейтетін препараттар 

E) хлорлы кальций, қан тамырларын кеңейтетін препараттар 

3. Науқасты тексеруді аяқтағаннан кейін медбике асқазаннан қан кету 

келесі пікір: 

A) мен күзде өте арықтадым 

В) бүгін таңертең қара түсті мол орындық болды 

C) екі апта бойы іштің ауыруы күшейе түсті 

D) менің бас айналу, жалпы әлсіздік 

E) менің жүрек айнуы мен құсу 

4. Жара ауруы кезінде ауырсынуды тоқтату: 

A) сұйықтықты қабылдағаннан және қышқылдықты ерітгеннен кейін 

B) антацидтерді қабылдағаннан және қышқылдықты бейтараптандырғаннан кейін 

C)құсудан кейін босатылады асқазан төмендейді жарақаттық емес қысым 

D)қалыпқа келтіру салдарынан моторлы-эвакуаторлық гастродуоденального 

бөлімінің 

E) тағамды қабылдағаннан кейін және қышқылдықты ерітгеннен кейін 

5.Асқазан ауруы-бұл нәтиже:                                                                                A) 

асқазанның спастикалық қысқартулары 

B) асқазанның сілемейлі рецепторларының тітіркенуі 

C) асқазанның бұлшықет жиырылу кезіндегі қақпашыны жабу 

D) қан қысымының жоғарылауы 

E) қан қысымының төмендеуі 

6.Асқазан аймағында ауырсыну синдромын анықтау керек: 

A) Ауырудың иррадиациясы 

B) физикалық жүктемемен байланыстың болуы 

C) Ауырудың сипаты 

D) тамақ ішумен байланысты болуы 

E) ауырсыну 

7.12 ұлтабардың жара ауруы кезінде ауырсыну: 
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A) тамақ ішкеннен кейін 1 сағаттан соң 

B) ерте, ас ішкеннен кейін 30 минуттан соң 

C) тамақ ішкеннен кейін өтпейді 

D) кеш, аш, түнгі, тамақ ішкеннен кейін өтеді 

E) тамақ ішкеннен кейін 1,5 сағаттан соң 

8. Тіндік гипоксия уланудан туындауы мүмкін: 

А) сірке қышқылы, 

B) этиленгликоль, 

C) балшық, 

D) көміртек тотығымен, 

E) білім беру 

9. Егер несеп реакциясы болса, әлсіз қышқылдар жақсы бөлінеді: 

А) қышқыл; 

B) негізгі; 

C) нейтралды; 

D) ол 

E) аз әсер етеді 

10.Көк қышқылмен улану кезінде теріні қызғылт бояу байланысты: 

A) терісінің мүйіз қабатындағы синиль қышқылының жиналуымен 

B) қандағы карбоксигемоглобиннің пайда болуымен 

C) эритроциттер гемолизімен және гемоглобин плазмасына шығумен 

D) артериялық қан оттегінің ұлпалармен сіңірілмейтініне байланысты 

көктамыр арнасында өзгермеген түрде 

E) қандағы метгемоглобиннің пайда болуымен  

 

№15 сабақ                                                                                                                               

1.Тақырыбы: Балалардағы жүрек-өкпе реанимациясы. 

2.Мақсаты: Білім алушылармен алгоритм, балалардағы жүрек-өкпе 

реанимациясын аяқтау. 

3.Оқыту міндеттері: 

Білім алушы білуі керек: 

- емдеу мекемелерінде мейірбикелік процесті ұйымдастырудың теориялық 

негіздері; 

- диагностикалық және емдік шараларды орындау кезінде аса маңызды 

манипуляциялардың әдістері мен техникасы 

- дәрігерлік тағайындаулар 

- АЖЖ көрсету алгоритмі 

Білім алушы білуі керек: 

- СІЖ кезінде пациенттерге дәрігерге дейінгі көмек көрсету. 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 
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1.Терминалдық жағдайларда бақылау және күту.  

2.Клиникалық өлім туралы түсінік. Белгілері.  

3.Реанимация туралы түсінік.  

3.Қарапайым жүрекше-өкпе реанимациясының көлемі мен кезектілігі. 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері: 

сабақ тақырыбын талқылау, TBL 

6.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға 

арналған бақылау түрлері: (тестілеу, ауру тарихын толтыру және т. б.): 

тестілеу 
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1.  А. Неговский бойынша терминалдық күй сатыларының реттілігін көрсетіңіз 

1) предагония 

2) клиникалық өлім 

3) агония 

Дұрыс жауапты таңдаңыз: 

2. клиникалық өлімнің негізгі белгілері                                                                                       

1) тыныс алуды тоқтату 

2) сананың болмауы 

3) цианоз және бозғылт 

4) Қарашық рефлекстерінің кеңеюі және болмауы 

5) ұйқы артериясында тамыр соғуының болмауы 

6) жүрек тоқтауы 

7) жарадағы қара қан және қан кетудің болмауы 

8) құрысулар 

9) тыныс алудың патологиялық ырғақтары 

Дұрыс жауапты таңдаңыз: 

3. реанимацияның үш кезеңін жүргізу ретін көрсетіңіз 

1) жүректің жабық массажы 

2) метаболизм бұзылыстарын түзету 

3) өкпені жасанды желдету 

4) тыныс алу жолдарының өтімділігін шұғыл қалпына келтіру 

5) кардиотониялық құралдарды енгізу 

4. Гипоксикалық гипоксия барлық аталған жағдайларда дамиды. 

Жауап: жүректің жиырылу қабілетінің төмендеуі 

5. Гемиялық гипоксия дамуына әкелетін факторлар 

1) гемолиз 

2) ЕБК азаюы 

3) консервіленген қан құю 

4) гемоглобин блокадасы 

5) анемия 
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6. Жартылай минутқа дейін бірқалыпты тыныс түрі бойынша тыныс алу деп 

аталады: 

A) аралас 

B) Қазақ 

C) Чейн-Стокс 

D) Грокко 

E)Биотта 

7.Бір минутта қалыпты тыныс алу саны: 

A)білім беру 

B) 10-14 

C) 16-20 

D) білім беру 

E) білім беру 

8. Бір минут ішінде тыныс алу қозғалысының саны 10-14, бұл... .A) тахипноэ 

B) білім беру 

C) әлеуметтік 

D) дисноэ 

E) нормативтік 

9. Бір минутына 36 тыныс алу жиілігі: 

A) тахипноэ 

B) норма 

C) 

D) білім беру 

E) білім беру 

10. Асқазан-ішектен қан кету кезінде енгізуге болмайды: 

A) аминокапронды қышқыл 

B) викасол 

C) гепарин 

D) кальций хлоридінің ерітіндісі 

 


